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Evviva gli autori della semplicita

cming idee, Identity Gola-
S sz Ly scrive Paclo Marchi «

patron dellevento - ned hr-
maare il s editoriale, a chiviu-
ra del 6% congresso di alta cugi-
rid Bemiato & Mikano 3 fine gennako
(wwn icdentitagodose.it), Non pos-
siamiin che essere J'acoonda
Un slmpasio di cucchi » guestiin:
a0 incentrato sul tema “l loizo
della semplicind” - wilke per fare il
punto sui canshlamentl dells cu-
cina italiana ¢ dare 2l mondo del
b ristorazione spaant| ulmtlﬂmtl,
suggeTire nuove tecniche gastro-
nomiche e siili di cucina,

Spunti pratici in cucing

Senes |a pretesa di fare an repor:
tage « onipleio, abbiamo seclts
i paccontarvi sloune Blee che ¢l
sembrann inferessantd, probabil.
venibe wtili aiche o chi non ha a
disposizione grandi beigate o cu-
cine super tec che
Colplsce nel segna il pluristella
to Alaln Dycasse - onorne allospite
¢ alla grandeur dells cucina fran-
cese - che fedele 2l tema suggeri-
te ha presentato wn platto di una
disarmante, lussuosa semplicith
[alain-ducasse o). Una ass|el-
te di verdurine, scelte nal mass-
mo dlella qualith ¢ <olle ana ad
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GLISPAGHETTI
COTTI A FREDDO

[ Lo chal trenkng ha shudkals ena fncnica
tfu corienin o Irafiioe |3 pests sesca

Dar concresso IpeExiTa GOLose, STIMOLI E NUDVE TECNIONIE
UTILE A TUTTIGLI CHEF, BUONE IDEE CHE RISPETTAND
GLI INGREDIENTT E CONTROLLAND | O,

una. acoompagnate da una plog:
H}-.;ld: cirpiandali (pertett ¢ predi.
sifik, Ao agiesle allakro) di tariu-
fo nero, Niente di complesso: solo
ateria prima che "parks” al pala-
iin % fradtats o dovere, Im bmea con
le esigenze i 1:1.;Rrrﬂra nel can:
dimenil ma non nel sapore, do:
ve il ferritorio sa esprimere il suo
m-rgll..'- pere hé, come aiferma [0
itekso Ducasse “wono an risira

oome ki fresda. Fa idrekano L padta in
At per unof: | por B ApFond o a5-
SOrO0N0 CON & S3p0n O I VInD oS-
3, in cull i spadelata, serma bisogno di
memiaria prima a kodine, Pol ol preseata
i Ebtochlel dova &' polaa & aEimaing
&l mlede & ek, Sul pitos, 18 paaks; il
Tl & SigEials on il

UIRme (0stn, Maffummicaburs ssphessi
0k i pupee L | i i 1eenpa ceda [pa
i fomd comprat & Amsiendas, vists
iy il o] el congress: o o
SO0 lfre2rl tedacall, s wa. & Dacorio-
ol & o Avanguandls Gutinarks) B hama &

coevogliio sodio ala pelicola o 4 9l

Wil i {avoda, F¥atio sorpresa garanti-
i, anchs sl froeby del JEpoTL
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Ciotti del ristoramie Santa Ludia
dell’ Hatel Carduech di Cartodica
[eardiscaiTait). che fedcle al sof-
friteo mg b peerferionato b 1ecnd
ca, «Liesigensa & 31 una magglo:
re leggerezza - splega - ma & un
procedimento di cul non vorred
i pﬂdﬁur I'megi=, Cosld 0 irlioe di
werdlure & preparsii, stesn i
una ieglia, coperto & [
i con ottirnio alio &x-
travergine ¢ lasciato
cuogere sodto la sa.
bamaralra dodcemen-

1z e in maslo

Mwidiaa Mllai

g
W

SOPRA 1L MATTO O VERDUSE £ REDARY)
e e ALy Dhrassr, Aoty

Sarang G ol LEDOAT 0 SOTRTT,

fore bocale in ogni nogienc o
A i risborEne

Ed & sempre il territorio, nel-
L fattispecie MEmilia-Romagna,
q||.-,-||n che sia & cuore a Stefand

VITELLO INFORNATO  tomaa stepire con ena cotha nel legac.
NEL FAGGIO Par b precisiond s tratts & un fetis 6

wiehs avvuto i Bage Ol geaioda (be-
Dapo b cotlisrn i pixsira o sale cell e oF aromi) @ inlomate fra doe Sreclet.
editioni passate, lo shrvo Tomaz Kintic e i Eaggio. 1 gao & “vive™ ¢ I coti-

ra fubsimiot pui il & sagon, gl ol i -
bello 5 amiptatesaa e Livobeiia oilegrd
Farigd pie G piatc 0 vl
o & portady in tavo:
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