
Nuove Note di  Benessere completano la Dolce Armonia
dell’  Hotel Carducci76

con le esperte mani di  Jutta Krause
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Face Treatments  

Riequilibrare
aromatic beauty touch
trattamento riossigenante aromaterapico 
dalla profonda azione idratante e distensiva, eseguito con una suggestiva tecnica rilassante ispirata ad an-
tichi riti egizi. Il viso riacquista luminosità e tono. Con oli essenziali ed estratti di fiori aromatici di rosa, 
lavanda, iris e giglio.

skin resonance
trattamento riequilibrante, lenitivo e protettivo 
ad azione decongestionante, per pelli sensibili e delicate. Ottimo in caso di cuperose e fragilità capillare. Con 
heat shock proteins, tè bianco, omega 3 e 6 e vitamina E.

Equalizing strengthening treatment for intensive and delicate skin
decongesting, rebalancing and protective treatment for reactive skin subject to redness, couperose and fra-
gile capillaries.

Idratare
hydramemory
trattamento idratazione profonda 24h 
straordinaria azione nutri-idratante, specifico per pelli particolarmente disidratate e stressate, esposte ad am-
bienti condizionati e inquinamento ambientale. Con tralosio, Sali minerali, betaglucano, estratti di miele e ibisco 
con maschera collagene su richiesta per pelli denutrite

24h deep hydrating treatment
Exceptional hydrating and nourishment due to trehalose and betaglucan, recommended in dry weather condi-
tions, during and after air travel. With collagen mask upon request for very depleted, mature skin.

H 65,00

H 65,00

H 70,00
H 90,00

Face Treatments  

Purificare
active pureness rebalancing
trattamento purificante riequilibrante 
purificazione completa per donare al viso un aspetto fresco, compatto e tonico. per pelli oleose ed impure, deli-
cate e disidratate. Con sebustop®, propoli e argilla.

Active pureness rebalancing 
Purifying and rebalancing treatment
Deep cleansing treatment to render the skin fresh and toned, thanks to the possibility to choosing two types 
of masks, it is a treatment ideal for both  oily and depleted impure skins as well as those more delicate.

active pureness regenerating
trattamento purificante rigenerante
purificazione intensiva ad azione levigante, per pelli con tendenza acneica, mature o molto segnate. con sebu-
stop®, propoli e argilla e acidi della frutta.

Active pureness regenerating
Purifying and regenerating treatment
Intense deep cleansing treatment with alpha-hydroxy acids (AHA), for imbalanced skins and those prone 
to acne.

H 65,00

H 65,00
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Face Treatments  

Rinnovare Nutrire Anti Aging
action sublime
trattamento anti-età bio-sinergico 
attenua visibilmente i segni di espressione, colma le rughe con un visibile effetto filler. Accompagnato da un 
massaggio esclusivo regala una profonda distensione a viso, collo e spalle. Con retinolo in ciclodestrine, 
lacto-proteine e acido jaluronico in microsfere.

Intensive anti-aging treatment 
With retinol, hyaluronic filling spheres and lacto-proteins for a deep and visible wrinkle-reducing action, an 
exclusive massage to face, neck, shoulders and arms enhances benefits and relaxation.

recover touch
trattamento intensivo anti-ossidante vitaminico nutriente
neutralizza i radicali liberi, ristruttura e nutre la pelle in profondità. Con estratto di bacca artica, olio di 
canola, vitamine e sali minerali.

Antioxidant vitamin facial treatment  
A vitamin-rich antioxidant treatment providing intense nourishment , calming and relief from environmental 
skin stress.

H 90,00

H 70,00

Face Treatments  

Rinnovare Nutrire Anti Aging
glorius skin lifting
trattamento intensivo anti-ossidante vitaminico nutriente
neutralizza i radicali liberi, ristruttura e nutre la pelle in profondità. Con estratto di bacca artica, olio di 
canola, vitamine e sali minerali.

Gloious skin lifting
Extraordinary lifting treatment
Amazing, immediate visible results on expression signs for a younger-looking, more toned and radiant skin. 

Chrono-reverser
Trattamento agli alfaidrossiacidi
Favorisce il rinnovamento cellulare, migliora il profilo cutaneo, riduce le rughe.
Trattamento applicato solo nei mesi invernali.

Chrono-reverser
Alphahydroxyacids Treatment
Cells renewal, improving skin profile, reduction of wrinkles.
Treatment applied only in the winter months.

H 80,00

60 min. H 80,00
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Face Treatments  

Occhi Labbra
eye supreme 
trattamento lifting anti-età 
lifting immediato e azione anti età in un trattamento che rende il viso subito più compatto e radioso, con al-
faidrossiacidi, vitamina C e agenti liftanti.

Multi-active rejuvenating eyezone treatment 
A specific treatment to rejuvenate the area around the eyes, attenuating unsightly swelling, dark circles and 
expression lines. It provides deep nourishment and protection against free radicals. Enchacement available 
with collagen for eyes and neck.

lip blooming
trattamento riempitivo anti-età labbra
lenisce e nutre le labbra donando maggior pienezza. Rinnova il contorno bocca, attenua visibilmente piccole 
rughe e segni di espressione. Con olio di jojoba e di soia, burro di albicocca e vitamina E.

Rejuvenating replenishing replumbing treatment
Extra care and beauty for lips and lip contour. Due to the synergy of rose and fruits extracts visibly reduces 
small wrinkles, replenishes and replumps the lips.

H 35,00

H 30,00

MAN treatments  

Purificare
pure performance
trattamento di purificazione attiva  
specifico per riequilibrare l’eccessiva produzione di sebo, eliminare le impurità e attenuare l’effetto lucido. 
Con sebustop®, propoli, estratti di pompelmo, ananas, limone, oli di cedro, pino e patchouli.

Active purifying treatment
To remove impuries, rebalance excessive sebum production, and leave the skin with clarifying matte finish.

Idratare
hydra performance
trattamento di idratazione profonda specifico per pelli disidratate, stanche, atone, compromesse da super-lavo-
ro, stress ambientali, inquinamento. Con trealosio, oli di jojoba, di primula, silicone velvet, acido jaluronico 
ed estratto di miele.

Active restoring treatment
for dry and dehydrated skin, compromised by biological and environmental stress, frequent flying, expo-
sure to sun and extreme weather conditions.

Rinnovare Nutrire Anti-Age
anti-age performance
trattamento intensivo anti-età specifico per attenuare i segni del temo e di espressione, incrementa il turnover 
cellulare e dona alla pelle compattezza e tono. Con acido jaluronico, malachite e Téphroline®.

Active rejuvenating treatment 
That contrasts wrinkles and expression signs, favours cellular turnover and restors skin tone.

H 45,00

H 65,00

H 70,00

c a r d

h o t e l
� � � �

u c c i c a r d

h o t e l
� � � �

u c c i



Body Treatments  

Rinnovare Nutrire Ritual
Body strategist + nutritional
trattamento nutriente algi estratti vegetali  
Dona nutrimento ai tessuti, svolge un’efficace azione antiradicali, lascia la pelle tonica, ricompattata e levi-
gata. Con cellule fresche di zucca, estratti di pomodoro, carciofo e barbabietola.

Rebalancing organic body treatment 
Vegetal active ingredients provide a perfect tone, elasticity, antioxidant effect and moisture balance to the 
skin, complementing all body treatment programmes.

Ridurre Drenare Tonificare
body strategist + cellulite remodeller
trattamento cellulite intensivo 
specifico per gli inestetismi della cellulite resistente e caratterizzata da accumuli adiposi. stimola il microcir-
colo e favorisce l’assorbimento dei principi attivi ad azione lipolitica. lascia la pelle tonica ed elastica, il corpo 
rimodellato. Con caffeina, escina, fucus, carnicina e adipoless®.

Hot-cold cellulite treatment
Extraordinary efficacy for eliminating fatty deposits, due to advanced active ingredients, the hot-cold action 
contour and firms at the same time.

body strategist + cellulite refiner
trattamento cellulite drenante rimodellante 
la sinergia dei prodotti utilizzati riossigena, rimineralizza in profondità i tessuti e favorisce una profon-
da azione disinfiltrante e lipolitica in grado di ridurre gli inestetismi della cellulite edematosa e a buccia 
d’arancia, anche per le pelli più sensibili.

Body strategist + cellulite refiner
Nutritional reshaping treatment
Due to profund oxygenation and the synergyof active ingredients, it contrasts all signs of the various stages 
of cellulite, skin is effectively toned, firmed and elastic.

H 70,00

H 80,00

H 80,00

Body Treatments  

Ridurre Drenare Tonificare
body strategist + cellulite algae
trattamento snellente tonificante alle alghe   
un trattamento urto che unisce la forza delle alghe a principi attivi specifici per il trattamento della cel-
lulite, per dare una sferzata di energia al metabolismo. La lipolisi aumenta favorendo un’azione snellente e i 
tessuti rimineralizzati e riossigenati ritrovano compattezza e tonicità.

Slimming and tonic with algae
The synergy of algae and zactive ingredients stimulates the breakdown of fats while reshaping and toning, 
skin become luminous, oxygenated and exceptionally toned.

glorious skin bust
trattamento seno rimodellante tonificante 
maschera a calco peel-off con principi attivi ad azione nutriente, elasticizzante e tonificante per un esclusivo 
trattamento “su misura” ad azione preventiva e restitutiva per la delicata zona del seno e décolleté.

Immediate and visible results of tone, hydration and plumping of delicate bust area
An innovative treatment to give an instant lifting and replumping effect. Enhacing the skin elasticità 
and tone and bestowing profound nourishment.

monticelli mud
trattamento riducente con fango termale tonificante 
detossinante, drenante e riducente grazie ai principi attivi contenuti nel morbido fango termale. Lascia la 
pelle compatta, rassodata e levigata. Con acqua salsobromoiodica delle terme di Ponticelli, olio essenziale di 
cipresso, limone e finocchio.

Reducing and detoxifying treatment  
A warm creamy algae mud enriched with monticelli thermal waters, which provide a draining, redu-
cing action.

H 80,00

H 75,00

H 70,00
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Body Treatments  

Ridurre Drenare Tonificare
detoxifying mud therapy
trattamento detossinante ai sedimenti marini   
riequilibrante, accellera il metabolismo nelle aree con adiposità e cellulite, stimola una profonda depura-
zione e svolge un’efficace azione snellente. Con sedimenti marini, estratti di ippocastano, fieno greco, olio 
essenziale di cannella e arancio amaro.

Detoxifying mud therapy
Purifying marine mud treatment 
Rebalancing and deeply detoxifying for completely eliminating toxins, revitalizing metabolism, and providing 
a reducing action.

body strategist + bandages
trattamento cellulite con bendaggi  
riossigenante e riducente, stimola l’eliminazione delle tossine accumulate nei tessuti restituisce al corpo to-
nicità, leggerezza e benessere. Con caffeina, carnitina e oli essenziali di pompelmo, limone e arancio amaro.

vital  leg 
trattamento gambe detossinante rivitalizzante
particolarmente indicato per donare sollievo nei casi di tensione, problemi di circolazione, edema e pesantezza 
agli arti inferiori. Con oli essenziali, estratti naturali succo di menta spremuto a freddo. Con massaggio.

Refreshing treatment for legs 
Designed for legs suject to pluid retention, tension, and sense og heaviness. Circulation is improved trough 
use of natural estracts and essential oils.visible reduction of swelling, retrieved lightness and vitality, with 
a prolonged fresh feeling.

H 75,00

H 65,00

H 65,00

Body Treatments  

Elasticizzare Rassodare
D-age
trattamento rassodante anti-età   
rassoda efficacemente i tessuti e dona un profondo rilassamento psicofisico. Lascia la pelle elastica e tonica. 
Con olio di kakami per stimlare la sintesi di collagene ed estratto di noce. Con massaggio.

Body firming anti-aging treatment
An innovative treatment with oil f kamani, restoring body elasticity and firmness. With massage.

Maternity 
new life
trattamento leggerezza gravidanza  
nutre, drena i tessuti, dona sollievo agli arti, riduce gonfiore e pesantezza. Con oli vegetali, burro di karitè.

rebalancing treatment
a rebalancing and relieving treatment for reactivating circulation, whilst nourishing and firming the skin.

new mum
trattamento rassodante post-gravidanza  
sinergia di prodotti e manualità specifiche per recuperare dolcemente tono, compattezza ed elasticità cutanei. 
Con proteine della soia, estratti di mimosa, noce e ginepro, oli di jojoba e kamani.

tonifying and firming treatment  
a unique synergy of products to restore body tissue elasticity and firmness.

H 75,00

H 65,00

H 75,00
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Body Treatments  

Ritual
aromasoul ritual scrub
trattamento rigenerante nutriente con oli essenziali    
rituale di rinnovamento per il corpo caratterizzato da un’intima connessione con le antiche tradizioni del-
le quattro aree del mondo aromasoul per ringiovanire i tessuti, donare nutrimento, levigatezza e ritrovata 
luminosità ad ogni tipologia cutanea. Con burro di karitè, squalano, betaglucano e allantoina, in unione a 
particelle di riso, noce di cocco, nocciolo di oliva e madreperla.

Renewing nourishment with essential oils 
A unique renewing body ritual for intimate connectionwith the four aromasoul massage rituals, which re-
flect the ancient traditions of oriental, Mediterranean, Indian and Arabian cultures, bestows nourishment, 
youth and splendour to all skin conditions.

aromasoul back and neck
trattamento decontratturante e rivitalizzante 1h 
l’azione aromaterapica unita a quella termogenica del fango autoriscaldante integra e valorizza l’esclusiva 
successione di manualità ad azione decontratturante. Un trattamento talassoterapico, indicato per rilassare 
la zona della testa, collo, spalle e schiena. 
massaggio intenso e profondo con azione antistress 30 min. 
particolarmente indicato in caso di tensioni e blocchi muscolari localizzati su schiena, spalle e collo.

mediterranean massage
massaggio drenante, rivitalizzante
ispirato all’anima calda e vibrante delle culture mediterranee, favorisce un profondo senso di benessere e 
vitalità. con oli essenziali di basilico, arancio, limone, mandarino e bergamotto.

Inspired by the energetic spirit and warmth of mediterranean cultures, enhaced with the essence of the ocean 
the hands of the therapist dance like the waves, with sweet and nurturing movements that encourage a pro-
fund sense of well-being.

H 55,00

H 75,00

H 40,00

H 75,00

Body Treatments  

Ritual
hot stone massage
Massaggio con pietre calde   
Distensivo, detossinante e drenante. Dona tono, elasticità ed un profondo benessere.

hot stone massage
Massaggio con pietre calde   
Detoxifying, relaxing and draining. It gives tone, elasticity and well-being.

indian massage
massaggio detossinante, rilassante   
ispirato all’antica filosofia ayurvedica, favorisce una profonda distensione e un ritrovato equilibrio fisico ed 
emozionale . con oli essenziali di patchouli, noce moscata, legno di cedro e jojoba.

Inspired by the ancient philosophy of ayurveda, the ‘sciance of life’, this ritual massage resonates deeply with 
mind, body and spirit, re leasing stress and tension, while bestowing a complete state of harmony.

tranquillity massage
massaggio aromatico di benessere viso e corpo  
l’approccio particolarmente dolce aiuta a scogliere i blocchi corporei ed emozionali in modo graduale. assi-
cura una distensione profonda, l’eliminazione delle tensioni, la decontrazione del tessuto muscolare e con-
nettivo (utile in caso di tensione, ansia, stress) migliora la circolazione e riequilibra il flusso energetico, 
purificando e rigenerando l’organismo.

Deep hydrating anti-stress face and body treatment
Relieving states of tension and stress, smoothing and toning skin, a journey for the senses, resulting in an 
intense state physucal and mental well-being and comfort.

Baby Massage (30 minuti)
Regala conforto al bimbo, ne facilita il rilassamento facilitando lo stato di benessere generale.

70 min. H 105,00

H 65,00

H 65,00

H 35,00
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Estetica  

Depilazione/Shaving

Completa Gambe
Complete legs

Parziale Gambe
Partial legs

Inguine
Groin 

Ascelle
Armpits

Baffetti
Moustache

Depilazione torace/schiena  - uomo
Chest/Beck - man

H 40,00

H 25,00

H 20,00

H 15,00

H 10,00

H 30,00/40,00

Estetica 

Depilazione/Shaving

Manicure

Pedicure con Smalto
Pedicure With nail polish

Pedicure Curativo
Curative pedicure

Bagno Turco con aroma e cromo terapia
Steam room with chrome and aroma therapy

Doccia Solare
Solar shower

H 28,00

H 38,00

H 42,00

H 15,00
per persona/per person

H 10,00
per persona/per person
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